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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план уровня основного общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения Гимназия № 210 «Корифей» - 

документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Учебный план сформирован на основе нормативно-правовых актов федерального, 

регионального, муниципального уровня, Устава МАОУ Гимназии № 210 «Корифей», 

основных образовательных программ образовательной организации.  

Учебный план основного общего МАОУ Гимназии № 210 «Корифей» содержит 

все обязательные предметные области и учебные предметы, определенные ФГОС 

ООО. Особенностью учебного плана основного общего образования гимназии 

является изучение английского языка на углубленном уровне, изучение     второго     

иностранного языка на основы выбора обучающихся (немецкий*, французский*), 

направленность на формирование общей культуры, духовно-нравственного, 

гражданского, социального, личностного и интеллектуального развития, 

самосовершенствования обучающихся, обеспечивающих их социальную успешность, 

развитие творческих способностей.  

Реализация учебного плана основного общего образования гимназии 

осуществляется в рамках пятидневной учебной недели в 5-9 классах. При реализации 

образовательных программ взаимодействие обучающихся и педагогических 

работников может осуществляться опосредованно, с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

учебным предметом – иностранный язык (английский**) второй иностранный язык 

(немецкий/французский), определяемым на основе анкетирования участников 
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образовательных отношений (педагогов, обучающихся, родителей (законных 

представителей). Данный выбор позволяет обеспечить образовательные потребности и 

интересы обучающихся, а также учитывает традиции преподавания и возможности 

углубленного изучения иностранного языка. 

 Формы промежуточной аттестации: Итоговое собеседование по русскому языку 

(IX класс). Накопленная оценка деятельности обучающихся за текущий учебный год. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы основного 

общего образования (не более 1750 за 5 лет обучения) с учётом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной 

организации. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией. 
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Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всег
о 

Обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные 
предметы 

История 3 3 3 3 2,5 11 

Обществознание    1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Общественнонауч
-ные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

   1 1 2 
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Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого  27 28 30 31 32,5 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 2 2 2 0,5 8 

 Практикум по английскому 
языку 

1   1  3 

 Второй иностранный язык 
(немецкий/французский/китайс
кий) 

1 1 1 1  4 

 Экономика     0,5  

 Финансовая грамотность  1 1    

Учебные недели 34 34 34 34 33 169 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1089 5305 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
5-дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами  

29 30 32 33 33 156 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности  
 

№ Курсы 

Кол-во часов в неделю 

 5 класс 

 

5А 5Б 5В 

1 Разговоры о важном 1 1 1 

2 Олимпиадная математика 1 1 2 

3 Занимательный немецкий 1 1 1 

4 Занимательный французский 1 1 1 

5 Трудные вопросы  математики 1 1 1 

6 

Трудные вопросы по русскому 
языку 1 1 1 
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7 Занимательная география 1 1 0 

8 Изостудия 1 1 0 

9 Мультстудия 1 1 0 

10 Финансовая грамотность 1 1 0 

11 Школа юного филолога 0 0 2 

12 Развивающие беседы 0 0 1 

 ИТОГО 10 10 10 

  
 

 

№ Курсы 

Кол-во часов в неделю  
6 класс 

 

6А 6Б 6В 

1 Разговоры о важном 1 1 1 

2 Россия - мои горизонты 1 1 1 

3 Занимательный немецкий 1 1 1 

4 Занимательный французский 1 1 1 

5 Трудные вопросы математики 1 1 1 

6 Занимательный английский 1 1 2 

7 Трудные вопросы русского языка 1 1 1 

8 Робототехника 2 2 2 

9 Мультстудия 1 1 0 

 ИТОГО 10 10 10 

 

 

 

№ Курсы 

Кол-во часов в неделю  
7 класс 

 

7А 7Б 7В 

1 Разговоры о важном 1 1 1 

2 Россия - мои горизонты 1 1 1 

3 Разговорный немецкий 1 1 1 

4 Разговорный французский 1 1 1 

5 Трудные вопросы математики 1 1 1 

6 Трудные вопросы русского языка 1 1 1 

7 Прикладная биология 1 1  
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8 Занимательная физика 1 1 1 

9 Финансовая грамотность 1 1  

10 Школа юного экскурсовода 1 1 1 

11 Программирование на Python   2 

 ИТОГО 10 10 10 

  

 

№ Курсы 

Кол-во часов в неделю 

 8 класс 

 

8А 8Б 8В 

1 Разговоры о важном 1 1 1 

2 Россия - мои горизонты 1 1 1 

3 Разговорный немецкий 1 1 1 

4 Разговорный французский 1 1 1 

5 Трудные вопросы математики 2 2 2 

6 Трудные вопросы русского языка 1 1 1 

7 Решение задач по физике 1 1 1 

8 Практическая химия 1 0 0 

9 Финансовая грамотность 1 1 1 

10 Практическая биология 0 1 1 

 ИТОГО 10 10 10 

 

 

 

 

  

№ Курсы 

Кол-во часов в 

неделю 9класс 

 

9А 9Б 

1 Разговоры о важном 1 1 

2 Россия - мои горизонты 1 1 

3 Разговорный немецкий 1 1 

4 Разговорный французский 1 1 

5 Разговорный английский 1 1 

6 Практикум по физике 1 0 

7 Практикум по информатике 0 1 
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8 Практикум по русскому языку 1 1 

9 Практикум по английскому языку 0 1 

10 Практикум по биологии 1 0 

11 Прикладная география 1 0 

12 Финансовая грамотность 0 1 

13 Практикум по математике 1 1 

 ИТОГО 10 10 
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