01.03.2026
HanvenoBanne Gjioga BBIXO/ | DHepreTHyecKast ueaﬂlK!caa:‘ Buramusbi,Mr Munepaibiblie BeOI-Ba,MI
1 Hepesi 1 iens (TOHENETBHUK) Jldxn| B XK Y |Kcan [B-1 [c A |E |ca |p Mg [Fe
3aBTpak 470,00
257/96 |Kama I'epkyiec ¢ oTpy6samu sxuakas Ha 6/M MOJIOKe 200 4,6 2,2 20,6 | 1140 | 0,1 7,8 0,0 0,1 | 29,6 | 254,1 | 57,2 1,2
baron 3oyoTrHKa ¢ OeTa-KapaTHHOM 30 1,9 0,8 13,3 67,4 0,5 15,0 0,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6
Jlxem GpyKTOBBIM 10 0,0 3,6 0,1 33,0
Slimo oTBapHOe 50 5,3 53 0,0 70,1 0,0 43 17,0 | 0,0 | 25,0 | 22,0 2,5 0,6
ITeuenne 50 8,0 9,5 7,2 123,0 | 0,00 | 0,50 | 15,80 | 0,55 123,00] 52,00 | 0,00 | 0,00
628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 | 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
540 | 19,9 | 214 | 51,0 | 4453 | 0,6 | 27.6 32,8 1,5 | 1859 | 3606 | 76,2 | 2,6
Oben 705-822
468/96 |Kyxypysa oTBapHast 60 7,3 44 | 40,8 | 29,5 0,0 33 7,8 | 0,0 | 13,0 | 46,2 75,9 33
50/06 |Cyn mope kapTo()ebHbIN Ha OBOIHOM OTBApe C IPEHKAMH 250 2,0 0,6 21,1 100,0 | 0,1 5,0 1204,0( 0,0 | 20,0 95,0 16,0 1,0
439/96 |Kypa 3anedeHas 100 | 27,0 | 28,0 1,0 | 240,0 | 0,0 2,2 16,0 | 1,3 | 175,0 | 95,0 | 25,0 1,5
168/06 |vnu KHEM roBsSHYKBU C PUCOM MTAPOBhIE 100 16,7 | 19,4 6,7 167,7 | 0,0 3,2 16,0 | 1,4 | 175,0 | 95,0 20,5 0,2
255/96 |Puc pacchimiaThiii ¢ 0BOIaMH 180 5,7 4,6 30,4 | 240,2 0,0 4,5 0,0 0,1 66,5 35,0 7,7 0,8
585/96 |KoMmoT U3 cCMOPOIHHEI 200 0,4 0,0 | 352 | 1380 | 0,0 5,0 16,9 | 0,2 | 14,2 10,0 13,2 0,4
Xne6 KpecThIHCKHiX BUTAMUHHBIN 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0
Xi1e6 prxaHoif ¢ HOIKO3EUHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,5 6,0 0,0
|1 BapuanT 830 | 44,0 | 37,8 | 137,6 | 795,7 | 0,2 | 20,0 | 244,7 | 1,6 | 288,7 | 281,8 | 143,8 | 7,0
2 BADHAHT 830 | 33,7 | 29,2 | 143,3 ‘?23 4] 02 | 21,0 244,7' 1,7 | 288,7 | 281,8 | 1393 | 5.7
Y cuiIeHHBIIH OJIAHUK
297/96 |Kaprodens 3anedyeHsit 150 14,6 | 9,5 12,8 | 203,0 | 0,1 12 0,0 | 0,3 ] 107,6 | 152,7 | 17,1 0,4
TTK |Bynouka momaniuss 100 7,0 92 | 352 | 2520 0,1 0,5 10,9 | 1,4 | 1653 | 116,8 | 28,0 0,2
628/96 |Yait ¢ muMoHOM 205 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 ] 00 ] 82 0,0 1,8 0,2
455 | 21,6 | 18,7 | 53,0 | 4750 | 0,1 | 1,6 | 10,0 | 1,7 | 281,0 | 269.5 | 46,9 | 0,8
HToro o6bem 3a iens 1 Bapuant 1825 | 85,5 | 78,0 | 241,6 | 1716,1| 0,9 | 49,3 | 288,5 | 4,8 | 755,6 | 9118 266,9 | 10,5
HT0r0 06beM 37 IeHb 2 BapHAHT 1825 | 75,2 | 69,3 | 247,3 | 1643,8] 0,9 | 50,3 | 288,5 | 4,9 | 7556 | 9118 | 262,4 | 9,2




1 Hepenst 2 neHb (BTOPHAK) 1-4 xa b XK | ¥V iKxan |B-1 C A E Ca P Mg |Fe
3aBTpak
284/96 Omuiet HaTypanbHEI Ha 6/11 MOJIOKE 105 8,1 143 3,5 174,0 | 0,7 0,0 04 | 0,0 | 550 | 185,0 | 54,0 2,7
257/96Kama pucopas Ha 6/1 MoOKe 150 5,9 11,0 | 27,8 | 237,0 | 0,1 7,8 0,0 | 0,1 ] 29,6 | 254,1 | 57,2 1,2
TTK |DxeM ppykTOBbIit 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,0 0,0 0,0 0,2 2,8 0,0 0,0 0,0
baron 3onoTuHka ¢ 6eTa-KapaTHHOM 105 2,7 8,7 9,2 1280 | 44 6,0 17,0 | 6,9 5,0 22,0 2,5 6,6
628/96 |Yait 200 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
31aKoBbIi 6aTOHYUK 30 1,4 2,1 | 26,0 | 40,6 0,0 | 267 | 0,0 | 0,0 | 37,0 0,0 26,7 0,2
600 | 182 | 444 | 716 | 6744 | 52 | 40,5 | 17,4 | 72 | 137,6 | 461,1 | 1422 | 11,0
Oben 705-822
®Dacouib 3eJeHas OTBapHas 60 0,7 3,5 3,9 120,0 | 0,1 10,0 0,0 0,2 | 204 62,0 20,6 0,7
113/96 |Bop ¢ kapToderneM 1 KaryCTOM ¢ TOBIAUHO 250 2,2 5,5 17,3 | 1214 | 0,1 20,0 0,0 0,0 | 38,0 46,0 21,0 1,0
430/96 |I1Iruuens peIGHEIH (ropOymia,keTa) HaTypanbHbIH 100 17,7 | 15,5 | 32,7 | 1550 | 0,1 10,7 | 90,0 | 44 7,0 156,0 | 16,0 2,0
TTK |unu dune napeliku otBapHoe 100 15,3 5,1 4,7 126,5 | 0,1 1,3 56,2 | 0,2 ] 11,0 | 168,0 | 20,0 2,0
472/96 |KaprodenpHoe mope Ha 0TBape 180 3,7 44 | 26,5 | 176,8 | 0,2 | 340 | 0,1 0,0 | 53,0 | 126,0 | 43,0 1,8
652/96 |OTBap U3 MUMOBHUKA 200 0,0 0,1 14,6 | 55,7 00 | 706 | 0,0 | 0,2 | 10,5 4,1 2,4 2,6
X7ne6 KpecTbsHCKMI BUTAMUHHBIN 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0
Xneb p)xaHo# ¢ HOKO3EHHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 6,0 0,0
|1 papuant 830 | 26,0 | 29,5 | 1165 | 726,01 | 0,7 [1453] 90,6 | 54 | 129,0 | 3977 | 1163 | 8,1
|2 Bapnanr 830 | 23,7 | 19,1 | 885 | 697,6 | 0,7 |1359] 56,8 | 1.2 | 133,0 | 409,7 | 1203 | 8,1
Y cHiIeHHBIH MOJIIHHUK
TTKS53 |Kotneta 3m0poBne 50 7,0 7,5 2,9 108,0 | 0,0 0,1 00 | 0,0 0,0 0,0 0,0 2,6
TTK |MaxkapoHHbIE H3]l.0TBapHbIE 180 6,4 3,6 40,9 | 220,7 | 0,1 0,0 0,0 0,1 5,9 35,0 7,7 0,8
Xneb6 KpecTbsaHCKMIf BUTAMUHHBIN 30 1,9 0,3 12,6 57,9 0,3 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4
628/96 |Yait 200 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
1 460 | 152 | 11,3 ]| 614 | 4066 03 | 01 | 05 | 07| 141 | 381 | 169 | 36
Hroro o6bem 3a fenb | Bapuant 1890 | 41,2 40,8 | 178,0 | 1807,0| 13,2 | 509,0 | 330,1 27,8 | 705,2 | 2371,5| 691,0 | 553
Hroro o6bem 3a ieHb 2 BApHAHT 1890 | 57,0 | 74,8 | 221,5 | 1778,5| 6,2 | 176,5| 74,7 | 9,0 | 284.6 | 908,9 | 2794 | 22,6




1 nepens 3 nens (cpega) 1-4 ka b X Y |[Kxan {B-1 |C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
297/96 (iio oTBapHOE 50 11,61 | 6,93 | 10,57 | 150,8 | 0,06 | 0,8 0,8 |0,228] 275 370 38 0,6
257/96 |Kania mrenHas Ha 6/71 MOJIOKe 200 | 6,53 | 5,97 | 32,55 | 2084 | 0,055| 7,82 | 0,011 | 0,12 | 29,62 | 254,08 | 57,182 1,24
Baton 3onoTiHKa ¢ GeTa-KapaTHHOM 20 1,26 | 0,53 | 8,86 449 | 0,54 15 0 0,85| 0,12 32,5 | 1476 | 0,6
TTK  |DxeM GpyKTOBBII 10 0,04 | 3,63 | 0,07 | 33,03 0 0 0,018 | 0,16 | 2,79 0 0 0,013
628/96 |Yait 200 | 0,08 | 0,02 | 9,84 | 37,8 0 0 0 0 8,15 | 0,02 1,79 0,2
®pyKThI cBEXME (A610KHK) 100 0,4 0,4 9,8 47 2 11 0,6 1,3 1,6 1,4 2,3 0
580 | 199 | 17.5] 71,7 | 5219 | 2,7 | 346 | 1,4 | 27 | 317,3 | 658,0 | 1140 | 27
Oben
TTK |Csexna oTBapHas 60 0,8 3,4 5,9 53,6 1,3 9,9 0,0 0,0 4,5 0,0 6,5 3,3
136/96 |Cyn xapTodenbHsIii ¢ KpyToH ¢ IBIIUIEHKOM 250 3,4 5,5 22,9 | 202,0 | 0,0 2,4 0,0 0,1 8,7 23,4 9,7 0,3
416/96 |KoTieTsl MsCHBIE 3aneueHbie 90 12,9 | 10,6 5,8 171,0 | 0,1 1,9 | 3662 1,5 9,0 198,0 | 21,0 2,6
439/96 |vnu Kypa 3aneuenast 100 | 30,0 | 11,8 0,8 | 228,0 | 0,1 1.2 0,0 1,3 | 10,0 | 210,0 | 25,0 1,5
273/96 |Kamra rpedHeBas paccelmyaras 180 6,4 3,6 40,9 | 220,7 | 0,1 0,0 0,0 0,1 5,9 35,0 7,7 0,8
256/03 |KoMnoT u3 s16JI0K C Y4EpHOCITUBOM 200 0,4 0,2 17,7 68,8 0,0 1,7 0,0 0,0 8,3 3,3 3,8 0,1
Xie6 KpecThsHCKMIT BATAMAHHBIHA 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4
Xi1e6 prxaHo ¢ HOMKO3EHHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,5 6,0
1 BapuasT : 800 | 24,09 | 23,52 | 105,60 | 765,31 ] 1,68 | 15,86 | 366,7 | 2,30 | 36,44 '262,79 56,02 | 7,03
2 BapHaHT : 810 | 41,15 | 24,68 100,63 | 822,31 | 1,70 | 15,19 0,59 | 2,05 | 37,44 | 274,79 | 60,02 | 593
YcuneHHbI NOJIHUK
284/9¢ OmiteT HaTypabHEIH Ha 6/1 MOJIOKE 105 8,1 |[14,3| 3,5 (1740 0,7 0,0 0,4 | 0,0 550 | 185,0| 54,0 | 2,7
TTK |Bymouxa qoMarmHss 100 4,5 9,0 | 86,0 | 382,0 | 0,7 1,5 13,0 | 2,0 | 21,0 | 51,1 10,9 0,0
628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,1 1,4 04 | 03 0,0 | 240,0 | 190,0 [ 0,2
4658 | 12,7 {2331 993 | 59381 15 29 | 138 | 23| 76,0 | 476,1 | 2549 | 2,9
Hroro-bﬁhem 3a aenb 1 Bapuany 1785 { 56,7 | 64,3 | 276,6 | 1881,0] 5.8 | 534 | 382,0 | 7,3 | 429,7 | 1396,9| 4250 | 12,6
Hroro o6nem 3a AeHb 2 BADHAHT 1795 | 73,8 | 65,5 | 271,7 | 1938,0] 5.8 | 52,7 158 | 7,1 | 430,7 | 1408,9| 4290 | 11,5




1 Hepens 4 genn (vierBepr) 1-4 xa b XK Y |Kxaa |B-1 IC A E Ca P Mg Fe

257/96 |Kania accoptu Ha 6/1 MOJIOKe 200 5,1 6,5 26,2 | 1809 | 0,1 7,8 0,0 0,1 | 29,6 | 254,1 | 57,2 1,2
baron 3onoTunka ¢ 6eTa-kapaTHHOM 30 1,9 0,8 13,3 67,4 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6

344/06 |sito oTBapHOE 50 6,4 5,8 0,4 78,5 0,0 0,0 0,0 | 0,2 2,8 0,0 0,0 0,0
628/96 |Yaii ¢ TUMOHOM 205 0,1 0,0 9,8 38,7 0,0 0,0 0,0 | 0,0 82 0,0 1,8 0,2
INactina pykroBas 30 0,4 0,3 10,3 | 47,0 0,0 4,3 0,0 | 0,0 9,0 0,0 7,0 0,2

: 515 | 139 | 133 | 60,1 | 4124 | 0,6 | 27,1 0,0 | 1,1 | 49,7 | 286,6 | 80,7 | 2,3

O6en
TTK |Ceexuit momumop 30 0,3 0,1 1,5 7,6 0,1 | 2501 00 | 0,7 ] 14,0 | 26,0 | 20,0 0,9
135/9¢ Cyn kapTodenbHbIi ¢ MACHEIME (pHKafeTbKaMi 250 2,3 4,3 153 | 212,0 | 0,1 3,0 48,0 31,0 16,0 1,0
449/96 |ILnos 250 | 22,9 | 18,6 | 47,9 | 449,2 | 0,1 22,0 | 247,0 | 52,0 6,0
430/96 |mnu 3anexaHka kapTodeapHas ¢ MACOM 200 18,6 | 17,1 | 35,0 | 390,0 | 0,2 18,0 34,1 3,9
588/96 |Kommor u3 Kyparu 200 0,7 0,0 | 23,2 | 88,2 0,0 | 20,0 | 79,8 | 0,8 0,2 19,6 15,2 0,0
Xne6 KpecThsaHCKMiT BUTAMHUHHBIH 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4
X11e6 prxaHo# ¢ HOAKO3EMHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,5 6,0
1 BapranT 770 | 27,9 | 235 1096 | 8542 | 05 | 480 | 803 | 2,1 | 843 | 3272 | 1166 | 7,9
2 BapHanT 720 | 23,6 | 22,0 96,7 | 7950 | 0,7 | 66,0 | 803 | 2,1 | 96,4 | 802 | 64,6 | 58
Y cuieHHBIH TOJIHUK

294/96 |Kamycra 1BeTHas 3ameyeHas 150 16,9 9,6 13,4 | 209,3 0,0 0,1 0,0 0,6 | 1184 | 237,6 | 16,2 0,4
baron 3onoTiHka ¢ 6eTa-KapaTHHOM 45 3,5 1,4 24,0 | 121,3 0,5 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6

628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 | 0,0 82 0,0 1,8 0,2
395 | 20,5 | 11,0 | 47,3 | 3684 | 05 0,1 0,0 | 1,4 | 126,7 | 270,1 | 32,8 1,2
Hroro o6bem 3a enb 1 Bapuant 1680 | 62,3 | 47,8 | 2169 [ 16350 1,7 | 752 | 80,3 | 4,6 | 260,6 | 883,9 | 2301 | 11,3

HT1oro o6beM 3a ienb 2 BapHanT 1630 | 58,0 | 46,3 | 204,0 | 15758] 1,8 | 932 | 80,3 | 4,6 | 272,7 | 6369 | 178,1 | 9,2




1 Hepesia 5 nenp (UsITHELA) 1-4 xa b K Y |Kkan [B-1 |C A {E  |Ca P Mg Fe
3aBTpak
257/9¢Kama Jipyx6a Ha 6/71 MOJIOKe 200 92 | 12,2 25,5 | 358,7| 0,0 7,6 00 [01243,3|361,1| 436 | 0,5
TTK Jlxem sAroHBIH 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,0 0,0 0,0 | 0,2 2,8 0,0 0,0 0,0
TTK |Aiio oTBapHOE 50 6,4 5,8 0,4 78,5 4.4 0,0 17,0 | 6,9 5,0 22,0 2.5 6,6
628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 | 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
baton 3ooTnHKa ¢ GeTa-KapaTHHOM 30 1,9 0,8 13,3 67,4 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6
TTK |Xne6 KpecrpsHCKHII BUTAMHAHHBIN 30 1,9 0,3 12,6 57,9 0,3 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4
351aKoBBIN 6aTOHYHK 30 1,4 2,1 26,0 | 40,6 2,7 1,0 | 2,2 | 2,7 0,8 3,5 11,0 3,3
S5 | 500 | 190 | 281 | 752 | 6490 ] 7,7 | 33,6 ] 192 | 10,7] 260,2 | 4192 | 73,7 | 1122
O6en
TTK |Comnensiii orypei 60 0,8 0,1 2,6 14,0 0,0 5,0 0,0 | 0,1 | 23,0 | 42,0 14,0 0,6
149/96 |Cyn mope 13 pa3sHbIX OBOIIEH Ha OTBAPE C rPEHKAMHE 250 2,6 3,7 12,0 | 263,0 | 0,1 13,9 0,0 0,4 | 40,3 65,5 27,5 1,2
401/96 |T'oBsauHa OTBapHAast 50 153 | 182 | 9,4 | 2598 | 1,1 0,0 1,1 2,0 1,2 25,0 4,8 7,8
330/964111auens peIGHBIN HATYpATbHBIH 100 174 | 0,5 0,4 57,3 4,4 1,0 | 30,0 4,7 13,0 17,1 9,4
486/96 |Puc npunymeHslil ¢ oBOmMaMu 180 2,0 5,6 10,4 | 2139 | 0,0 1,5 2,0 | 0,1 0,4 114,0 | 31,0 0,0
588/96 |KommoT u3 cyxo(hpyKTOB 200 0,4 0,0 | 352 | 1380 | 0,0 | 20,0 | 16,9 | 0,2 | 14,2 10,0 13,2 0,4
Xned KpecTbSIHCKMIf BUTAMUHHBIN 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4
X1eb pxaHol ¢ HOIKO3EHHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,5 6,0
{1 papuant | 780 | 22,8 | 28,1 | 91,1 | 9859 | 1,6 | 404 | 20,5 | 3.3 | 79,1 | 260,1 | 193,_9 10,0
2 BapWaHT | 830 | 248 | 10,5 ] 822 | 7834 | 4,9 | 414 | 494 | 1.3 | 82,6 | 248,1 | 1162 | 11,6
YcuneHHbli NMOJAHUK
TTK |Kuenu u3 uHAeHKH NapoBLIe 50 8,4 9,7 3,2 134,0 0,3 21,8 1,2
273/96 |MakapoHHbIe H3IENHs OTBApHbIE 150 6,4 3,6 | 40,9 | 220,7 | 0,1 0,0 0,0 | 0,1 5,9 35,0 7,7 0,8
652/96 |OTBap U3 INMOBHHUKA 200 0,0 0,1 14,6 55,7 0,0 [ 706 | 0,0 | 0,2 | 10,5 4,1 2,4 2,6
Xneb KpecTbaHCKUlT BUTAMAHHBIN 30 1,9 0,3 12,6 57,9 | 52,0 1,2 | 82,0 5,6 3,3
430 16,6 | 13,6 | 71,3 | 4683 | 52,1 | 70,9 | 0,0 14 | 98,5 | 44,7 | 31,9 7,9
Hrore o06bem 3a aeus 1 Bapuanrt 1710 584 | 69,9 | 2376 | 2103,3] 61,3 | 1448 ] 398 | 154 | 437,7 | 724,0 | 209,4 | 29,1
HiToro o6bem 3a IeHE 2 BApHAHT 1760 | 60,5 | 52,2 | 228,7 | 1900,8| 64,6 | 145,8| 68,7 | 13,4 | 441,2 | 712,0 221,7 | 30,7 |




2 peaenst 1 aesb (oHeAENBHUK) 1-4 xa b K Y |[Kxan {B-1 (C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
257/96Kama pucosas Ha 6/11 MOJIOKe 150 5,9 11,0 | 27,8 | 237,0 | 0,1 7,8 0,0 0,1 | 29,6 | 254,1 | 57,2 1,2
Caexwuii orypen 60 0,6 0,1 2,6 12,1 0,0 5,0 0,0 | 0,1 | 23,0 | 42,0 14,0 0,6
TTK |Baton 3onotuHka ¢ 6eTa-KapaTHHOM 30 1,9 0,8 13,3 67,4 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6
Ilegenne 3aTsHKHOE 10 2,6 2.7 0,0 35,1 0,4 0,2 52 | 0,1 | 20,0 15,0 2,8 0,8
628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 | 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
®@pyKThI cBEXHUE (I0T0KO) 100 0,4 0,3 10,3 47,0 0,0 4,3 0,0 0,0 9,0 0,0 7,0 0,2
. 550 | 11,5 | 148 | 639 | 4364 | 10 | 323 ] 52 | 1,1 ]| 899 [ 3436 975 | 36
Oben
TTK |Cexwuii moMumop 60 0,7 0,1 3,1 15,3 0,1 | 250 | 0,0 0,7 | 14,0 | 26,0 | 20,0 0,9
138/16 |Bopi 3 cBexel KamycThl € TOBSOUHON 250 1,9 5,2 11,1 128,5 0,1 20,0 38,0 46,0 21,0 1,0
375/96 |Wupneiika otBapHas 100 16,1 | 172 | 6,6 | 2450 | 0,1 0,1 38,0 | 2,0 | 14,1 12,5 0,6 2,0
460/96 |wu Kotnets! pyOieHHbIE U3 IITULIEI 100 1,7 | 11,0 | 12,5 | 242,0 0,1 7,0 0,1 0,2 | 139,1 | 151,1 | 20,5 1,0
28//03 |KaprodensHoe mope Ha OTBape 180 3,8 4,7 23,7 | 149,9 | 0,1 | 110,0 106,0 | 68,0 35,0 2,0
585/96 |KowmrioT u3 cyxo(pyKkToB 200 1,0 0,1 23,2 87,6 14,2 10,0 13,2 0,4
Xne6 KpecThsHCKUI BUTAMUHHBIN 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4
Xneb prxaHOM ¢ HOIKO3EHHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,5 6,0
1 BapuanT 830 | 252 | 279 | 892 | 7235 | 0,7 | 1551 ] 385 | 3,3 | 1864 | 1661 | 1032 | 63
2 BapuaHT : 830 | 20,8 | 21,6 | 951 | 720,5 | 0,7 | 163,0| 0,6 | 1,5 | 311,4 | 304,7 | 123,1 | 53 |
Y cuJIeHHbIH MONJAHHK
60/03 |Kommera Borateipckas 50 179 | 12,7 | 7,1 254,0 | 0,0 0,1 00 | 0,6 | 1184 | 37,6 16,2 0,4
255/96 |Kamma rpeuHeBas paccelmyaras 150 2,5 3,9 244 | 147,0 | 0,1 2,0 | 572 | 0,7 | 25,0 62,0 20,0 1,6
Xi1e6 KpecThSHCKMIT BUTAMUHHBIM 30 1,9 0,3 12,6 57,9 52,0 1,2 | 82,0 5,6 3,3
628/96 |Yaii 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 | 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
430 22 17 54 497 52 2 57 2 234 105 38 5
{Mroro obbem 3a enn 1 Bapuant ] 1810 | 59 | 60 | 207 | 1657 | 54 | 189 | 101 | 7 | 510 | 615 | 239 | 15
H1oro o6nLeM 3a JeHs 2 BApHAHT 1816 | 55 53 213 | 1654 | 54 196 | 63 5 635 754 259 14




2 Hepeisi 2 AeHb (BTOPHUK) 1-4 xn b K | ¥V |Kkan [B1 |C A E Ca P Mg' Fe
3aBTpak
257/96 |Kama muenHas Ha 6/71 MOJIOKe 200 6,5 6,6 | 32,6 | 2143 | 0,1 0,2 0,1 0,2 | 205,0 | 172,4 | 18,9 1,2
TTK |Sifiio oTBapHOE 50 6,4 5,8 0,4 78,5 4,4 0,0 17,0 | 6,9 5,0 22,0 2,5 6,6
628/96 |Yait 200 1,3 0,1 9,4 44,8 0,0 0,0 0,0 | 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
TTK |baton 3onoTHHKa ¢ GeTa-KapaTHHOM 30 1,9 0,8 13,3 | 674 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6
ITeueHne 3aTHKHOE 20 0,1 0,0 9,8 37,8 0,3 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4
500 | 16 13 | 56 405 5 15 17 8 218 227 38 9
O6en

TTK |Ceexwii oryper 60 0,5 0,1 2,1 9,4 0,0 5,0 0,0 | 0,1 | 23,0 | 42,0 14,0 0,6
129/96 |PacconbHUK JTEHUHTPaACKUi C TOBSAMHON 250 2,5 5,4 18,8 | 131,2 | 0,1 52,0 0,4 0,6 | 12,2 61,9 14,1 1,9
401/96 |®une MHAEHKKA OTBaApHOE 100 149 | 157 54 | 2212 | 1,1 0,0 1,1 2,0 1,2 25,0 4,8 7,8
TTK |wnu KoTnetsl nomamHue 90 10,7 | 28,1 2,3 227,0 | 133 7,8 2,8 4,0 8,3
273/96 |MaxkapoHHBIE U3[eIHs OTBapHbIE 180 6,4 3,6 | 409 | 220,7 | 0,1 0,0 0,0 | 0,1 5,9 35,0 7,7 0,8
652/96 |OTBap U3 DIMIIOBHHKA 200 0,0 0,1 14,6 | 55,7 0,0 | 706 | 0,0 | 0,2 | 10,5 4,1 2,4 2,6
Xie6 KpecTbsHCKUI BUTAMUAHHBIHA 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0
Xneb pxaHo# ¢ HOIKO3EHHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 6,0 0,0

1 BapuanT 650 | 364 | 532 931 | 9132 | 14,6 | 127,6] 93 | 2.9 | 556 | 1685 | 529 | 21,9

2 BapHaHT 820 | 21,5 | 375 | 87,8 | 692,0 | 13,5 | 127,6| 82 | 0,9 | 544 | 1435 | 481 | 14,1

Y cHileHHBIH MOJITHUK
284//96| ®purikaieNbky KypUHbIE 50 12,3 | 12,2 | 3,8 | 2250 | 0,1 1,3 0,1 150,8 | 100,6 8,9 0,1
470/96 |KapTodens oTBapHOI ¢ pacT.MacioMm 150 7,7 109 | 26,3 | 291,0 | 0,2 0,1 53,0 | 126,0 | 43,0 1,8
628/96 |Yait 200 0,0 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
Xire6 KpecThsHCKHMIT BUTAaMUHHEIH 20 1,9 0,3 12,5 61,3 0,3 0,5 0,6 0,1 3,1 7.4

400 | 20,0 | 23,1 | 35,1 | 536,0 | 0,3 1,3 0,1 | 0,0 | 212,0 | 226,7 | 53,7 2,1

Hroro o6pem 32 fensb 1 BapranT 1550 | 72,6 | 89,5 | 183,9 | 1854,1| 20,0 | 144,0 | 26,6 | 10,9 | 4859 | 622,1 | 144,6 | 32,7

Hrore o6bem 32 eHb 2 BapHaHT 1720 | 57,7 | 738 | 1785 | 1632,9| 18,9 | 144,0] 255 | 89 | 484,7 597,1 | 139,8 | 24,9




2 Henenst 3 newb (cpeaa) l-4xi| B | ox Y |Kxaa {B-I |C A E Ca P Mg |Fe
3aBTpak
284//96|OmMier HaTyparbHbIM Ha 6/ MOJIOKE 105 14,6 | 159 | 2,5 21,3 | 0,1 1,3 0,1 150,8 | 100,6 8,9 0,1
257/96Kama pucosas Ha 6/1 MOJIOKe 150 5,9 11,0 | 27,8 | 237,0 | 0,1 7,8 0,0 0,1 | 29,6 | 254,1 | 57,2 1,2
344/06 |Bytepbpon c mxemom 20/10 30 1,9 39 | 11,8 | 90,5 0,0 0,0 00 | 02| 28 0,0 0,0 0,0
629/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 1,5 0,0 150,0 | 140,0 | 20,0 0,2
TTK ®pyKkTH cBexue(S10I0KHM) 100 0,6 0,6 17,4 73,0 2,0 11,0 0,6 1,3 1,6 1,4 2,3 0,0
it 585 | 23,1 | 314 694 | 64971 22 | 216 | 07 | 1,6 | 3349 | 49,1 | 884 | 15
Oben

468/96 |Caexuit momumop 60 1,8 25 6,7 50,5 0,3 0,0 0,0 | 0,0 | 23,6 | 20,7 | 7509 | 3,3
172/16 |Cyn xapTodenbHbIH ¢ KPYNo# ¢ IBITUICHKOM 250 3,4 5,5 229 | 191,3 | 0,0 10,6 0,0 0,0 | 11,8 0,5
422/96 |3anexanka kapTodenbHas ¢ Kypuueil 1 OBOIIaMu 250 16,6 | 12,7 | 43,2 | 348,9 | 6,5 9,8 0,6 0,6 3.5 0,0 11,0 1,4
325/96 |unu Pr16a 3amedenas mo qoManrHeMy 100 14,6 | 21,6 | 13,1 | 250,0 | 0,1 0,0 138,0 0,0 0,5
472/96 |KaprodenpHoe mope Ha OBOITHOM OTBape 180 7,7 10,9 | 76,1 | 291,0 | 0,2 34,0 0,1 53,0 | 126,0 | 43,0 1,8
585/96 |KoMIOT 13 KIFOKBEI 200 0,1 0,0 | 11,9 | 46,5 0,0 | 20,0 | 16,9 | 0,2 | 14,2 10,0 132 | 04

Xneb KpecThsHCKHIT BUTAMHUHHBIN 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4

Xite6 prxaHo# ¢ HOMKO3EHHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,5 6,0
|1 papuanr 800 | 23,6 | 21,2 1063 | 7344 | 72 | 404 | 180 | 14 | 53,1 | 2213 | 1135 56
2 BapHaHT 830 | 294 | 41,0 | 1523 | 926,5] 1,0 | 64,6 | 17,5 | 0,8 | 240,6 | 3473 | 1455 | 6.5

Y euiteHHbIH MOIHAK
274/96 |CniareTts OTBapHbIE 180 12,5 | 11,8 | 37,8 | 3076 | 0,1 0,2 0,1 | 0,2 | 2050 | 172,4 | 18,9 1,2
TTK |ITupoxok c KamycToi 60 33 6,1 | 235 | 1650 | 0,2 | 340 ] 0,1 53,0 | 126,0 | 43,0 1,8
628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,1 1,4 04 | 03 0,0 | 240,0 | 190,0 [ 02
] aa : 440 | 159 | 179] 71,2 | 5104 ] 03 | 356 | 0,6 | 0,6 | 2580 | 5384 | 251,9 | 32
_Hivoro ofbeM 3a enb 1 Bapuant 1825 | 62,6 | 70,5 | 246,8 | 1894,5] 9,7 | 97,6 | 19,3 | 3,6 | 646,0 | 1255,8| 4538 | 10,3
Hroro o6bem 3a nenSZnap’nam 1855 | 68,4 | 90,3 | 292,9 | 2086,6| 3,5 |121,8] 187 | 3,0 | 8335 | 1381,8] 4858 | 11,2




2 nejens 4 JeHb (deTBepr) l-dxa| B XK | Y Krxaa {B-1 |C A E Ca P Mg Fe
3aBTpax
257/96 |Kama mueHHas Ha 6/1 MOJIOKe 200 6,5 6,0 | 32,6 | 2084 | 0,1 7,8 0,0 | 0,1 ] 29,6 | 254,1 | 57,2 1,2
JxeM ATOMHBIN 20 0,0 3,6 0,1 33,0
TTK [Sditmo oTBapHOe 50 6,4 5,8 0,4 78,5 4.4 0,0 17,0 | 6,9 5,0 22,0 2,5 6,6
629/96 |Yaii 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 1,5 0,0 150,0 | 140,0 | 20,0 0,2
Baron 3onoTtuHKa ¢ OGeTa-KapaTHHOM 30 1,9 0,8 13,3 674 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6
IMTactmna ¢pykroBas 20 0,5 0,1 13,7 54,4 0,0 4,3 0,0 0,0 9,0 0,0 7,0 0,2
520 | 154 | 163 | 69,9 | 4795 | 50 | 286 | 17,0 | 7,9 | 193,7 | 4486 | 1014 | 88
O6en
TTK |Csexuit moMumop 30 0,7 0,1 3,1 15,3 0,1 | 2501 00 | 07| 14,0 | 26,0 | 20,0 0,9
138/96 |Cym xapTodenbHbiii ¢ 6060BBIME ¥ TOBIAUHOM /TOPOX/ 250 5,5 56 | 243 | 164,1 349 | 28,1 1,1 6,6
403/96 |I110B U3 TOBSAUHBI 280 | 20,3 | 20,7 | 33,7 | 406,0 | 0,1 0,0 0,0 | 0,0 | 21,6 | 232,3 | 32,3 2,4
394/96 |wnu YKapkoe 1o JoManHeMy 300 [ 253 | 17,9 184 | 668,0 | 0,1 9,0 0,0 | 0,0 | 21,9 0,0 0,0 2,7
585/96 |Komnot u3 uzroMa 200 0,7 0,0 24,2 88,2 20,0 0,2 0,0
Xne6 KpecTpsaHCKMI BUTAMUHHBIN 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4
Xed pxkaHol ¢ HOJKO3EMHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,5 6,0
1 BapuanT 800 | 289 | 26,9 1069 | 770,7 | 05 | 450 | 0,5 | 1,3 | 70,8 | 290,0 | 66,7 9,9
2 BapHaHT 820 | 339 | 24,1 ] 91,6 |10175] 06 | 540 ] 05 | 1,3 | 711 57,7‘ 344 | 16,3
YeuieHHbIH MOJITHHK
470/96 |KapTodens 3anedeHbli 150 16,9 | 9,6 13,4 | 209,3 | 0,0 0,1 00 | 0,6 | 118,4 | 237,6 | 16,2 0,4
688/96 |ITupoxOK € KamycToi! U AHLIOM 75 6,2 50 | 364 | 2104 | 02 | 340 | 0,1 53,0 | 126,0 | 43,0 1,8
628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 | 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
425 | 23,1 | 14,6 | 59,7 | 4575 | 0,2 | 34,1 01 | 0,6 | 179,6 | 363,6 | 61,0 2,4
HiToro o6bem 3a AeHb | Bapuant 1745 | 67,5 | 57,8 | 2364 | 1707,8| 122 |2783] 35,7 | 20,8 981,2 | 2262,1 | 492,8 | 550
Hitoro o6bem 3a AeHb 2 BapuanT 1765 | 72,4 | 54,9 | 221,01 | 1954,5] 5.8 [116,7] 17,6 | 9,7 | 4444 | 869,9 | 196,9 | 21,4




2 nenens 5 Aenb (ISITHHLA) 14xa| B | ® | ¥ |Krkan |B-1 |[C A E |ca [P Mg |Fe
3aBTpak

257/96 |Kama suHeBas Ha 6/Monoke 200 6,0 53 33,7 | 201,1 1,0 0,0 157,0 | 156,0 | 26,0 1,0

Kpuem 20 0,1 0,0 14,5 55,6 1,3 | 20,1 0,4 3,1 0,0 3,3
342/06 |baron 3onoTHHKA ¢ 6eTa-KapaTHHOM 30 1,9 0,8 13,3 67,4 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6
Xie6 KpecTbsiHCKHIT BATAMHHHBIH 30 1,9 0,3 12,6 57,9 0,3 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,2
628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 | 0,0 8,2 0,0 1,8 0,6
OpykThl cBExue (J6110K0) 150 0,6 0,6 17,4 73,0 2,7 11,0 2,2 2,7 0,8 3,5 11,0 3,3

; 630 | 11 | 7 [ 101 ] 43| 5 [ 47 ] 3 | 4] 169] 195 | 64 | 6
Obex

TTK |®acons cTpydKoBas OTBapHas 30 0,5 0,1 2,1 11,0 0,0 5,0 0,0 0,1 | 23,0 42,0 14,0 0,6
151/96 |Cyn- namma JOManrHss ¢ BIINIEHKOM 250 2,4 3,8 15,8 | 2440 | 0,1 330 16,3 | 0,0 | 50,0 | 36,0 | 20,0 1,0
TTK |I[ledeHb NO-CTPOraHOBCKHU 100 17,0 | 5,9 8,0 1533 | 0,1 10,7 | 90,0 | 4,4 7,0 156,0 | 16,0 2,0
460/96 |vmu KoTieTs! pyOJieHHbIE U3 TITHITHI 100 11,7 | 15,5 | 12,5 | 237,0 | 0,1 7,0 0,1 0,2 | 139,1 | 151,1 | 20,5 1,0
472/97 |KapTodenbHoe mope Ha OBOLTHOM OTBape 180 3,7 4.4 26,5 | 159,1 0,1 | 110,0 106,0 | 68,0 35,0 2,0
588/96 |Kommot u3 cyxodpykToB 200 1,0 0,1 232 | 87,6 0,0 | 20,0 | 169 | 0,2 | 14,2 10,0 13,2 0,4

Xned KpecThsHCKUIT BUTAMUHHBIH 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4

Xi1ed prxaHolt ¢ HoAKO3EUHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,5 6,0
1 BapuasT 800 | 264 | 148 | 972 | 7522 | 0,6 |178,7] 123,7| 53 | 200,3 | 3156 | 111,6 | 6,0
2 BapHUanT 800 | 21,1 | 244 | 101,7 | 8359 | 0,7 | 1750 33,8 | 1,1 | 332,4 | 310,7 j 1161 | 5.0

YcuneHHblIH MOAHUK
284//96|Omiet HaTypanbHbIN Ha 6/ MOJIOKe 120 14,6 | 159 | 2,5 211,3 | 0,1 1,3 0,1 150,8 | 100,6 8,9 0,1
TTK |ITupoxok ¢ Kyparoi 70 3,3 6,1 23,5 | 1650 | 0,2 | 34,0 | 0,1 53,0 | 126,0 | 43,0 1,8
628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 | 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
: 390 | 18,0 | 22,0 | 359 | 4141 | 03 | 353 | 0,1 | 0,0 | 212,0 | 226,7 | 53,7 | 2,1
Hioro 06bem 3a iens 1 BapuanT 1820 | 54,9 | 43,7 | 234,4 | 1659,1] 58 |261,1] 1269 | 9.5 | 581,5 | 7374 | 229,5 | 138
Htoro o6bem 3a AeHb 2 BApHAHT 1820 | 49,6 | 53,3 | 2389 | 17428 58 | 2574 37,0 | 5,3 | 713,6 | 732,4 | 2340 | 12,8




