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YTBEpXKAato:
Ll,mpe op 00
CHOBHde

25.12.2025
HawnvenoBanne 6iiona BEIX0] |JHepreruyecKas nens{Kian |Baramunbimr MuHepanbHbIe Bel-Ba, M
1 nenensi 1 nenb (ioReNSIbHAK) S-1ikn B XK Y |Kxan [B-1 ]C IA !E Ca IP [Mg IFe
3aBTpak 470,00
257/96 |Kaura I'epxynec Bs3kas ¢ oTpyOsmMu 200 7,8 8,1 18,2 | 2529 | 0,1 7,8 0,0 0,1 29,6 | 254,1 | 57,2 0,2
BaroH 3osi0THHKA ¢ 6eTa-KapaTUHOM 30 1,9 0,8 13,3 67,4 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6
Macno cnaako-cJIIMBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 0,0 0,0 0,2 | 1150 ] 29,0 | 107,0 | 6,8
ChIp royu.nopuuoHHO 20 5,3 5,3 0,0 70,1 0,4 0,2 5,2 0,1 20,0 15,0 2,8 0,8
Ileuense 50 0,8 0,5 7,2 123,0 0,5 123,0 | 52,0 0,1
628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
Cyxo(pyKThI(4€pHOCIIUB) 20 0,5 0,1 13,7 54,4 2,7 11,0 2,2 2,7 0,8 3,5 11,0 0,3
530 16,5 | 22,1 | 624 | 671,7 | 3,8 | 345 7,4 3,9 | 296,7 | 386,1 | 1945 | 9,0
O6en 705-822 -
468/96 |Kykypy3sa oTBapHas 100 34 44 20,8 29,5 0,3 0,0 0,0 0,0 23,6 20,7 75,9 33
50/06 |Cyn mope u3 pa3HbIX OBOLIEH ¢ PEeHKaMU 250 34 5,2 21,1 144,1 0,1 5,0 0,0 0,0 50,0 138,0 16,0 1,0
439/96 |Kypa 3amedeHasi cO CMETaHOM M YECHOKOM 100 11,2 | 10,1 14,2 | 281,7 0,1 1,2 0,0 1,3 | 175,0 | 95,0 25,0 1,5
168/06 |wu KHenu MACHBIE PICOM M COYCOM MOJIOYHBIM 100 132 | 11,4 | 14,9 167,7 0,1 3,2 0,0 2,1 | 205,0 | 75,0 20,5 0,2
255/96 |Puc pacchImgaThiii ¢ OBOMIAMH 180 11,2 | 4,6 41,8 | 296,0 0,1 3,0 0,0 0,1 66,5 35,0 77 0,8
585/96 |KommoT 13 cMOpOJHHBI 200 0,1 0,0 35,2 | 138,0 0,0 5,0 16,9 0,2 14,2 10,0 13,2 0,4
Xne6 KpecThsHCKMIT BUTAMHUHHBIN 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0
Xieb pxaHoi ¢ HOIKO3EHHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 6,0 0,0
1 apuanT 870 | 31,0 | 24,8 | 154,6 | 9865 | 0,8 | 142 | 17,5 | 2,2 | 3293| 302,3 | 151,2 | 7,0
2 BapuaHtT 870 | 33,0 | 26,1 | 155,3 | 872,5 | 09 | 162 | 17,4 | 3,0 | 359,3 | 282,3 | 146,7 | 5,7
Y cUJIEHHBIH MOJITHUK
297/96 |3amekaHka U3 TBOPOTa CO CTyII. MOJIOKOM 150 14,6 9,5 44,5 273,0 0,1 1,2 0,0 0,3 107,6 | 152,7 17,1 0,4
TTK IIlanbkra co cmeTaHoi 100 7,0 9,2 35,2 | 252,0 0,1 0,5 10,9 14 | 1653 | 116,8 | 28,0 0,2
628/96 |Yait c TMMOHOM 205 0,0 0,0 5,0 45,0 0,0 2,5 0,0 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
455 | 21,6 | 18,7 | 84,7 | 570,0 | 0,1 4,1 10,9 1,7 | 281,06 | 2695 | 46,9 0,8
Hroro o6bem 3a nenb 1 Bapuant 1855 | 69,1 | 65,6 | 3061,7 | 22282 47 | 529 | 359 | 7.8 | 907,06 | 9579 | 3926 | 16,8
Htoro o6beM 3a aexs 2 BApHAHT 1855 | 71,1 | 66,9 | 3624 | 21142| 48 | 548 | 358 | 86 | 937,0 | 9379 | 388,1 | 15,5




1 nesens 2 feHb (BTOPHIK) 5-11 i K Y |Kkxaaxa |B-1 |C A E Ca P {Mg Fe
3aBTpak

257/96 |Kama pucosas ¢ MacioM 150 6 11,0 | 27,8 | 237,0 | 0,1 7,8 0,0 0,1 29,6 | 254,1 | 57,2 1,2
TTK OMuieT HaTypabHbBII 105 2,7 8,7 9,2 1280 | 44 6,0 17,0 | 6,9 5,0 22,0 2,5 6,6
TTK Macno cnaako-cIMBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 0,0 0,0 0,2 | 1150 29,0 | 107,0 | 6,8
TTK ChIp rOJUL.IOPIIHOHHO 10 5,3 5,3 0,0 70,1 0,4 0,2 5,2 0,1 | 203,0 15,0 2,8 0,8
baron 3on0THHKA ¢ OeTa-KapaTHHOM 30 1,9 0,8 13,3 67,4 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6

628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 140,0 1,8 0,2
3maKoBbIi OATOHUHK 30 1,4 2,1 26,0 40,6 0,0 8,0 0,0 0,0 | 37,0 0,0 26,7 0,2

535 17,4 | 351 | 863 | 6470 | 55 | 37,0 | 22,2 | 81 | 397,9| 4926 | 2127 | 164

O6en 705-822

TTK Dacob 3eJIeHast OTBapHas 100 0,8 0,1 2,6 14,0 0,1 1,1 0,0 0,2 | 204 | 62,0 20,6 0,7
110/96 |Bopi ¢ kapTodeneM KaycToi CO CMETAHOM M TOBSIIUHOM 250 4,6 7,1 12,7 | 128,7 0,1 49 0,0 0,0 38,0 46,0 21,0 1,0
430/96 |IlInuuens puIGHBIHM (ropOyia) HATypabHEIA 200 17,0 5,9 8,0 153,3 0,1 20,7 | 90,0 44 77,0 | 156,0 | 16,0 2,0
TTK Wy Quie UHAEHKH OTBapHOe 100 25,0 9,3 29,3 | 204,6 0,1 20,3 | 56,2 0,2 11,0 | 168,0 | 20,0 2,0
472/96 |KaprtodensHoe mope 180 3,7 4.4 26,5 | 2090 | 0,2 1,2 0,1 0,0 | 53,0 | 126,0 | 43,0 1,8
652/96 |OTBap U3 MUNOBHHUKA 200 0,0 0,1 14,6 557 0,0 7,0 0,0 0,2 | 95,0 4,1 2,4 2,6
Xneb KpecTesHCKHIT BUTAMUHHBIHN 40 2,8 0,3 18,7 89,6 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0

Xiied prxaHoOl ¢ HOIKO3EUHOM 40 2,8 0,5 16,7 77,4 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 6,0 0,0

1 BapuasT 1010 | 31,7 | 183 | 998 | 727,7 | 0,7 | 349 | 90,6 | 54 | 2834 | 397,7 | 1163 | 8,1

2 BapHaHT 910 | 39,7 | 218 121,_8 7790 | 0,7 | 345 | 568 | 1,2 | 2174 | 409,7 | 1203 | 8,1

Y cuiieHHbIA MOJITHHK

TTK53 |Kotneta 3m0poBse 80 7,0 7,5 13,0 | 1750 | 0,0 0,1 0,0 0,0 13,0 0,0 0,0 2,6
273/96 |MaxapoHHBIE U31.0TBAPHEIE 200 4,7 3,6 | 429 | 230,7 | 0,1 0,0 0,0 0,1 | 230,0 | 35,0 T2 0,8
Xneb KpecThsHCKHI BUTAMUHHBIN 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0

628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
500 120 | 114 | 782 | 492,7 | 03 0,1 0,5 0,7 | 251,2 | 38,1 16,9 3,6

Hroro o6bem 3a gens 1 Bapuant 2045 | 61,0 | 64,8 | 264,3 | 18674| 6,5 | 72,0 | 1133 | 14,1 | 932,5 | 9284 | 345,9 | 28.1

Hroro o6nem 3a ieHb 2 BapuaHT 1945 | 69,0 | 68,2 | 285,5 | 1918,6| 6,5 | 71,6 | 79,5 | 9,9 | 866,5 | 9404 | 3499 | 28,1




1 Heziesist 3 AeHb (cpena) 5-11k1 B K Y |Kxan [B-1 |C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak ]
297/96 |3anexaHka U3 TBOPOTa CO CTyIMIEHBIM MojIokoM 60/10 70 11,6 | 6,9 10,6 .| 150,8 | 0,1 0,8 0,8 0,3 | 2750 | 89,0 38,0 0,6
257/96 |Kama mmeHHas BI3Kas C MacjIoM 200 6,5 6,0 32,6 | 2084 | 0,1 7,8 0,0 0,1 | 1296 | 54,0 57,2 1,2
Bbarton 3onotuHKa ¢ 6eTa-KapaTHHOM 20 1,3 0,5 8,9 44,9 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6
TTK Macino cnaako-cIMBOYHOE 5 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 0,0 0,0 0,2 | 1150 29,0 107,0 6,8
628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
DpyKTHI CBEXHUE (10710KH ) 100 0,4 0,4 9,8 47,0 2,0 11,0 0,6 1,3 | 106,0 1,4 2,3 0,0
' 595 | 20,0 | 21,1 | 71,7 | 5550 | 2,7 | 346 | 1,4 | 2,7 | 63391 2059 | 221,0 | 94
O6en
TTK CBekia oTBapHast 100 0,8 3.4 59 53,6 1,3 1,9 0,0 0,0 | 1045 | 31,0 6,5 3,3
136/96 |Cym kapTOdenbHbIi ¢ KPYIIOH C IBIILIEHKOM CO CMETAHOMN 250 3,4 5,5 22,9 | 202,0 0,0 2,4 0,0 0,1 8,7 53,4 9,7 0,3
416/96 |KoTieTbl MsACHBIE 3alI€YEHBIE 90 15,9 | 11,6 | 35,8 | 291,0 0,1 1,9 366,2 | 1,5 9,0 98,0 21,0 2,6
439/96 |wmu Kypa 3aneveHast O CMETaHOM ¥ YECHOKOM 100 11,2 | 10,1 14,2 | 281,7 0,1 1,2 0,0 1,3 10,0 80,0 25,0 1,5
TTK I'pedotrro ’ 180 11,5 | 3,6 33,5 | 235,77 0,1 0,0 0,0 0,1 55,9 | 55,0 7,7 0,8
256/03 |KoMmoT u3 s6JI0K C YepPHOCITHBOM 200 0,4 0,2 17,7 68,8 0,0 1,7 0,0 0,0 8,3 3,3 3,8 0,1
Xne6 KpecTpsHCKMIT BUTAMUHHEIA 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0
Xneb paxaHoit ¢ 10IKO3EMHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 6,0 0,0
1 papuanT 840 | 33,69 | 24,72} 137,30 | 948,31 | 1,76 | 7,86 | 366,751 2,30 | 186,42] 244,32 6_2,02 7,03
2 BApHAHT 850 | 28,99 |23,22] 115,70/ 939,01 | 1,78 | 7,19 | 0,59 | 2,05 | 187,42 226,32 | 66,02 | 593
YcusieHHBIH MOJIHUK
284/96 |Omuet ¢ ceipoM 150 5,5 14,1 12,9 | 1873 | 0,7 | 24,0 0,4 0,0 | 55,0 | 1850 | 54,0 2,7
687/96 |Barpymka co cMeTaHOM 100 4,5 9,0 50,6 | 282,0 [ 0,7 1,5 13,0 | 2,0 | 25,0 | 51,1 10,9 0,0
628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,1 1,4 0,4 0,3 0,0 | 240,0 | 190,0 | 0,2
450 10,1 | 23,1 | 733 | 5071 L5 | 269 13,8 23 | 80,0 | 476,1 | 2549 | 29
HToro o6bem 3a gensb | Bapuant 1885 | 63,8 | 68,9 | 282,3 | 20104| 6,0 | 694 | 3820 | 7,3 | 900,3 | 926,3 | 538,0 | 194
Hroro o6beM 3a xenn 2 BapuadT 1895 | 59.1 | 67.4 | 260,7 | 2001,1| 6,0 | 68,7 | 158 | 7,1 | 901,3 | 9083 | 542,0 | 183




1 nenens 4 pedp (uerBepr)

511k1 B V |[Kkan [B-1 |C [A E [Ca P Mg  |Fe

257/96 |Kama MonogHas accoptu (puc,rpeda) ¢ MacjioM CIMBOYHEIM | 200 5,1 6,5 26,2 | 200,0 0,1 7,8 0,0 0,1 29,6 | 254,1 | 57,2 1,2
Worypr ' 125 4,1 1,5 5,9 95,0 0,0 0,0 0,0 0,2 | 128,0 | 305,0 0,0 0,0

344/06 |BatoH 3oioTHHKa ¢ 6eTa-kapaTHHOM 20 1,3 0,5 8,9 449 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6
TTK ChIp roJuI.IIOPLHOHHO 10 5,3 53 0,0 70,1 0,4 0,2 5,2 0,1 20,0 15,0 2,8 0,8
Macno cnaako-cIuBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 0,0 0,0 0,2 | 1150 29,0 | 107,0 | 6,8

628/96 |Yaii c mUMOHOM 205 0,1 0,0 5,0 20,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
ITactuna ¢pykroBas 30 0,4 0,3 10,3 47,0 0,0 43 0,0 0,0 | 109,0 0,0 7,0 0,2

| 600 16,3 | 21,4 | 56,4 | 543,1 : 1,1 | 27,3 5,2 1,3 | 4099 | 6356 | 1905 | 98

Oben

TTK CBexuii MIoMUIOp 100 0,6 0,0 3,8 14,0 0,1 5,0 0,0 0,7 | 114,0 | 126,0 | 20,0 0,9
135/96 |Cyn xapTodensHbIit ¢ MACHBIMH (DpUKAIETbKaMK 250 83 143 | 153 | 2520 | 0,1 3,0 148,5 | 31,0 16,0 1,0
449/96 |ILios 280 150 | 18,6 | 47,9 | 549,0 | 0,1 17,0 85,0 | 172,5 | 52,0 6,0
430/96 |unu 3amekaHka KapTOQeibHAs C MSICOM U COYCOM MOJIOYHEIM| 240 18,0 | 17,2 | 47,0 | 531,0 0,2 16,5 34,1 12,0 3,9
588/96 |Kommor u3 Kyparu u ustroma 200 0,7 0,0 |-23,2 | 160,0 [ 0,0 2,0 79,8 0,8 0,2 19,6 15,2 0,0
Xne6 KpecTbsaHCKHI BUTAMUHHBIN 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0

Xiied pxxaHoit ¢ HoaK03EMHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 6,0 0,0

1 Bapuant 870 | 26,3 | 335 111,9 10242 05 | 27,0 | 80,3 | 2,1 | 3478 | 3522 | 1106 | 7.9

2 papuaHt 830 29,3 | 32,1 | 1109 | 10542 0,7 | 265 | 80,3 | 2,1 | 2969 | 1922 | 64,6 5,8

YcuneHHbIH MOTAHUK

294/96 |CsipHuku U3 TBOpOTa €O cymi.MoiokoM 120/30 150 16,9 9,6 72,0 | 209,3 0,0 12,7 0,0 0,6 | 1184 | 37,6 16,2 0,9
344/06 |BatoH 3osoTHHKA C 6€Ta-KapaTHHOM 20 1,9 0,8 13,3 67,4 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6
Macno cinaako-cIMBOYHOE 10 8,0 8,3 0,1 74,8 0,1 0,0 0,0 0,2 | 1150] 29,0 | 107,0 | 6,8

628/96 |Yaii 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
380 26,9 | 18,6 | 95,2 | 3893 | 0,6 | 27,7 0,0 1,6 | 241,7 | 99,1 | 139,8 | 8,5
Hitoro o6bem 3a aenb 1 BApHAHT 1850 | 69,6 | 73,5 | 263,5 | 1956,6| 2,2 | 82,0 | 856 | 5,0 | 999,3 | 1086,9| 440,9 | 26,3
| HToro o0beM 3a AeHb 2 BADHAHT 1810 72,6 72,1 | 262,6 | 1986,6] 2,4 | 81,5 | 85,6 | 50 | 9484 | 926,9 | 3949 | 24,2




1 Hegens S nenb (HATHANR)

Kran

5-11 b y B4 ¢ A = iCa P Mg |Fe
3aBTpak

257/96 |Kama [pyx6a (puc,IIIeHo) ¢ MacIoM 200 9,2 12,2 | 25,5 | 358,7 | 0,0 7,6 0,0 0,1 | 243,3 | 361,1 | 43,6 0,5
TTK Macno cinaiko-cIMBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 0,0 0,0 0,2 | 1150 29,0 | 107,0 | 6,8
TTK Sliio oTBapHOE 50 6,4 5,8 0,4 78,5 4,4 0,0 17,0 6,9 5,0 22,0 2,5 0,6
CblIp roJu1.MOPIHOHHO 10 2,6 2,7 0,0 35,1 0,4 0,2 5,2 0,1 20,0 15,0 2,8 0,8

Yait 200 0,1 0,0 9,8 | 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2

Baron 3onoTuHKa ¢ 6eTa-kapaTHHOM 40 2,6 1,0 17,8 88,0 0,5 0,9 3,8 32,5 14,8 0,6

Xne6 KpecThsHCKUIT BUTAMHAHHBIN 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0
31aKoBbIi OATOHYMK 30 3,0 1,0 42,0 | 192,0 | 2,7 1,1 22 2,7 0,8 3,5 15,0 33

560 | 24,1 30,2 | 108,1 | 9053 | 84 8.8 24,9 | 11,4 | 396,1 | 466,2 | 194,9 | 12,8

Oben

TTK CoueHslii oryper 100 0,8 0,1 2,6 14,0 0,0 5,0 0,0 0,1 23,0 | 42,0 14,0 0,6
149/96 |Cyn mope 13 pa3HbIX OBOLIE# C TPEHKaMK 250 2,6 3,7 12,0 | 263,0 0,1 3,9 0,0 0,4 | 140,3 | 65,5 27,5 1,2
401/96 |Tynsm 50/50 100 15,9 5,2 9,4 259,8 1,1 0,0 1.1 2,0 61,2 | 25,0 14,8 0,8
330/96 |IlIxuuens peibHbIH (ropbyina) HaTypabHbIH 20 17,0 5,9 8,0 153,3 | 44 1,0 30,0 117,1 | 13,0 17,1 0,4
486/96 |Puc nmpunymeHslii ¢ 0OBOIAMHU 180 11,2 | 4,6 41,8 | 296,0 | 0,0 1,5 2,0 0,1 | 120,0 | 114,0 | 31,0 0,0
588/96 |Komnot u3 cyxohpyKToB 200 0,4 0,0 352 | 138,0 | 0,0 2,0 16,9 0,2 14,2 10,0 13,2 0,4
Xne6 KpecTbIHCKHIT BHTAMUHHBIN 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0

Xneb pxxaHo# ¢ HOIKO3EHHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 6,0 0,0

1 BapmanT 870 32,6 | 20,0 | 122,5 | 1068,0| 1,6 | 124 | 20,5 | 3,3 | 3588 | 260,1 | 1139 | 3,0

2 BapuaHt 790 33,7 | 148 | 121,2 | 961,5 | 49 | 134 | 494 | 1,3 | 4147 | 248,1 | 1162 | 2,6

YcusneHHbl MOJIIHUK

TTK KHenu 13 roBsAMHEI TApOBEHIE 50 8,4 53 32 79,2 23,3 170,0 | 150,0 | 21,8 0,2
TTK MakapOHBI OTBapHBIE 150 5,3 3,0 32,4 | 184,0 0,1 0,0 0,0 0,1 5,9 35,0 7,7 0,7
TTK OTBap U3 MIMMTOBHUKA 200 0,2 0,1 13,1 55,7 14,0 4.4 23,1 2,0 0,7
Xne6 KpecTbsHCKMI BUTAMHUHHBIN 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0

420 14,1 8,7 61,2 | 368,1 0,3 | 37,3 0,5 0,7 | 1804 | 211,2 | 38,9 1,6

Hroro o6bem 3a aexs 1 Bapuant 1850 | 70,8 | 58,9 | 2918 | 2341,5| 10,3 | 58,5 | 46,06 | 154 | 9353 | 937,6 | 3476 | 17,4

VITOT0 06EeM 32 AeHb 2 BapHAHT 1770 | 71,9 | 53,7 | 290,5 | 2234,9| 13,6 | 59,5 | 74,9 | 13,4 | 991,2 | 925,6 | 349,9 | 17,0




2 nenestst 1 ieHb (OHEIGTHLHAK) 5-11 B | X | ¥V |Kean [B1 [C |A Ca [P Mg |Fe
3aBTpak .
257/96 |Kama pucosas ¢ MacioM 200 5,2 6,3 40,4 138,5 0,0 7,6 0,0 0,1 | 243,3 | 361,1 | 43,6 0,5
1//04 baton 3onoruHka ¢ 6eTa-kapaTHHOM 40 2,6 1,0 17,8 88,0 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6
TTK Macno ciagko-clIMBOYHOE 5 4,0 4,2 0,1 37,4 0,1 0,0 0,0 0,2 | 1150 29,0 | 107,0 | 6,8
TTK ChIp rOJUI.IIOPIHOHHO 20 2,6 2.7 0,0 35,1 0,4 0,2 5,2 0,1 | 20,0 15,0 2,8 0,8
TBOpOXKOK 100 7,1 13,0 | 27,7 | 341,1 | 0,0 0,0 0,0 0,2 2,8 0,0 0,0 0,0
628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
DpyKTHI CBEXKHE (I0I0KO) 100 0,4 0,3 10,3 47,0 0,0 43 0,0 0,0 | 79,0 | 20,0 7,0 0,2
' 665 | 22,0 / 27,51 106,1 | 7249 | 1,1 | 27,0 53 1,3 | 468,4 | 457,7 | 177,0 | 9.1
O6en
TTK CBexuii MOMUIOP 100 0,6 0,0 3,8 14,0 0,1 2,5 0,0 0,7 14,0 | 26,0 | 20,0 0,9
138/16 |Bopm 3 cBexeil KamycThl ¢ FOBSIAMHON CO CMETaHOM 250 1,9 5,2 11,1 140,5 0,1 2,0 38,0 46,0 21,0 1,0
375/96 |Bedcrporanos 50/50 100 18,9 | 8,2 6,6 2450 | 0,1 0,1 38,0 | 2,0 | 141,1 | 12,5 0,6 2,0
460/96 |[unu KotieTs! pyGiIeHHEIE U3 ITHULBI 3aMieYeHast 100 17,8 7,9 12,5 | 242,0 0,1 7,0 0,1 0,2 | 139,1 | 51,1 20,5 1,5
472/96 |KaprodensHoe mope 180 3,7 44 | 26,5 | 209,0 | 0,1 3,0 116,0 | 68,0 35,0 2,0
585/96 |KommoT u3 cyxo(pyKToB 200 1,0 0,1 31,0 87,6 14,2 | 10,0 13,2 0,4
Xne6 KpecThsHCKHI BUTAMUHHBIH 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0
Xneb pxaHoi ¢ HoIKO3EMHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 6,0 0,0
1 papuanT 870 | 27,8 | 26,3 | 100,6 | 7933 | 0,7 7,6 38,5 | 3,3 | 3234 | 166,1 | 1032 ] 63
2 BApHAHT 870 | 26,7 | 18,1 | 106,5] 7903 | 0,7 | 145 | 06 1,5 | 321,4 | 204,7 | 123,1 | 58
Y cuJIeHHbIH MOJAHAK
60/03  |Komnera Borateipckas 50 12,0 | 12,7 | 27,1 | 2540 | 0,0 | 31,2 0,0 0,6 | 1184 | 237,6 | 16,2 0,4
255/96 |Kama rpeuneBas pacchimyaTas 150 4,0 3,9 244 | 247,0 | 0,1 2,0 57,2 0,7 | 25,0 62,0 20,0 1,6
Xne6 KpecTbsHCKMIT BUTAMUHHBIH 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0
628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
420 16,3 | 16,9 | 73,8 | 588,0 | 0,4 | 33,2 | 57,7 1,9 | 151,6 | 302,7 | 45,4 2,2
H1oro o6bem 3a Aeub 1 BAPHAHT 1955 | 66,2 | 70,7 | 280,5 | 2106,2| 2,1 | 67,8 | 101,5| 6,5 | 943,3 | 926,4 | 3256 | 17,5
Hrore o6bem 3a ieHb 2 BapHaHT 1955 | 65,1 | 62,5 | 286,4 | 2103,2| 22 | 74,7 | 63,6 | 4,7 | 9413 | 9651 | 3455 | 17,0




2 Hejiensi 2 ieHb (BTOPHUK) 51tk B | KX | ¥ |Kean [B1 [C  |A E |ca [P Mg |Fe
3aBTpax )
296/96 |3anexaHka TBOPOXKHAs C ATOMHBIM mkeMoM 60/10 70 8,4 6,7 9,4 146,5 0,1 0,8 0,8 0,3 75,0 37,0 38,0 0,6
257/96 |Kanra mmmeHHast Ha MOJIOKE C MACIOM 200 6,5 6,6 32,6 | 214,3 0,1 0,2 0,1 0,2 | 2050 | 1724 | 189 1,2
TTK Macno ciagxo-CcIMBOTHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 0,0 0,0 02 | 1150 (| 29,0 | 107,0 | 6,8
628/96 [Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 82 0,0 1,8 0,2
TTK baron 3onotuHka ¢ 6eTa-kapaTHHOM 20 1,3 0,5 8,9 449 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6
31aKOBBIH 0aTOHYMK 30 1,4 2,1 26,0 40,6 0,0 8,0 0,0 0,0 | 37,0 0,0 26,7 0,2
530 | 17,8 | 232 | 868 | 556,2 | 0,7 | 24,0 | 0,9 1,5 | 4403 | 2709 | 207,1 | 9,6
O6en
TTK Caexuii orypern 100 0,5 0,1 2,1 9,4 0,0 5,0 0,0 0,1 | 23,0 [ 42,0 14,0 0,6
129/96 |PaccosbHUK JISHUHTPAICKHIA ¢ TOBSIMHOM €O CMETaHOM 250 2,5 5.4 18,8 | 131,2 | 0,1 5,2 0,4 0,6 | 1122 61,9 14,1 1,9
401/96 |Tymsox 50/50 100 159 | 11,5 | 5.4 2912 | 1,1 | 26,0 1,1 2,0 1,2 | 2550 | 4.8 7,8
TTK i KoTieTsr moMarinue 90 16,9 | 11,0 2,3 290,0 | 13,3 | 31,0 7,8 2,8 | 255,0 4,0 83
273/96 |MakapoHHBIE U3HENNS OTBAPHbIE 180 7,5 3,6 12,9 | 220,7 | 0,1 0,0 0,0 0,1 5,9 35,0 7,7 0,8
652/96 |OTBap U3 MIUITOBHUKA 200 0,2 0,1 24,6 55,7 0,0 7,6 0,0 0,2 | 100,5 4,1 2,4 2,6
Xne6 KpecTbsHCKHMI BUTAMUHHBINA 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0
X1neb prxaHol ¢ HOoIK03EHHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 6,0 0,0
|1 BapuanT 870 | 283 | 21,2 | 853 | 8054 | 1,6 | 438 | 2,0 | 35 | 2429 | 4016 | 563 | 136
2 BapUaHT 860 | 29,3 | 20,7 | 823 | 8042 | 138 | 488 | 87 1,5 | 2445 401,6 | 555 | 14,1
Y CuJIeHHBIH MOITHUK
284//96 |Dpuxanenbku KypUHbIe 50 7,5 12,2 | 73,8 | 225,0 | 0,1 1,3 0,1 155,8 | 100,6 8,9 0,1
470/96 |Kaprodens oTBapHOi ¢ MacioM 150 1,7 10,9 | 26,3 | 291,0 0,2 0,1 53,0 | 126,0 | 43,0 1,8
628/96 [Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 82 0,0 1,8 0,2
Xne6 KpecThsiHCKMIT BUTAMHUHHBIA 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4
270 15,5 | 23,4 | 122,4 | 603,0 | 0,6 1,3 0,6 0,6 | 217,0 | 229,7 | 61,1 2,1
Htoro o0bem 3a gens 1 BapuaHT 1670 | 61,6 | 67.8 | 294,5 | 1958,6 1 2,9 | 69,1 3,6 5,7 | 900,2 | 902,3 | 324,5 | 254
HToro o0bem 32 JieHb 2 BapHaHT 1660 | 62,6 | 67,3 | 291,4 | 19574 15,1 | 74,1 | 10,3 | 3,7 | 901,8 | 9023 | 323,7 25,9




2 wenensi 3 jenn (cpena) 511kn B X y |Kxan [B-1 |C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
284/96 |Omier HaTypanbHbIH 105 8,1 14,3 9,2 128,0 | 0,7 0,0 0,4 0,0 | 55,0 | 1850 | 54,0 2,7
257/96 |Kama pucoBas Ha MOJIOKE C MAaCJIOM 200 5,9 11,0 | 27,8 | 237,0 | 0,1 7,8 0,0 0,1 29,6 | 254,1 | 57,2 1,2
TTK Baton 3onotunka ¢ 6eTa-kapaTUHOM 40 1,9 0,8 13,3 67,4 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6
Macno ciafko-CIUBOYHOE 5 4,0 4,2 0,1 37,4 0,1 0,0 0,0 0,2 | 1150 29,0 | 107,0| 6.8
629/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 1,5 0,0 15,0 | 14,0 | 20,0 0,2
TTK ®pykThI cBeXxue(S610KM) 100 0,6 0,6 17,4 73,0 2,0 11,0 0,6 1,3 16,0 1,4 2,3 0,0
' 650 | 20,6 | 30,8 7?,6 5806 | 34 | 353 i,1 2.4 | 230,7 § 5160 | 2552 | 11,5
Oben

TTK CBexuii moMuIop 100 0,6 0,0 3.8 14,0 0,1 2,5 0,0 0,7 14,0 | 26,0 | 20,0 0,9
138/96 |Cym xapTodenbHblii ¢ 6060BEIMY U TOBSITUHOM /TOPOX/ 250 7,5 5,6 35,0 | 180,0 28,0 349 | 28,1 1,1 6,6
403/96 |IlnoB 280 21,0 | 9,7 | 77,0 | 640,0 | 0,1 0,0 0,0 0,0 | 221,9 | 182,0 | 32,3 2,4
394/96 |wmu XKapkoe 1o qomamiHeMy 300 21,1 | 7,9 | 33,6 | 559,1 | 0,1 2,0 0,0 0,0 | 123,0| 0,0 0,0 2,7
585/96 |KommoT u3 u3toma 200 0,7 0,0 | 242 49,0 2,0 200,0 | 190,0 0,0
Xie6 KpecTpsHCKMIT BUTAMUHHBIN 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0
Xiie6 prxaHoi ¢ HOMKO3EMHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 6,0 0,0

1 BapuanT 870 | 30,8 | 158 | 1374 | 9802 | 0,5 | 305 | 05 | 1,3 | 4709 2397 | 66,7 | 9.9

2 BapuaHT 890 31,6 | 140 | 1182 | 8993 | 0,6 | 345 | 05 1,3 | 372,0 | 247,7 | 344 | 103

YceunneHHbIi MOJIAHUK

274/96 |CnareTTd OTBapHBIE C CHIPOM 180 12,5 5,8 452 | 307,6 0,1 0,2 0,1 0,2 | 205,0 | 172,4 18,9 1,2
TTK Bynouka noMamHss 60 3,3 6,1 43,0 | 1650 | 0,2 0,1 53,0 | 26,0 43,0 1,8
628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 1,5 0,0 150,0 | 14,0 | 20,0 0,2
440 159 | 11,9 | 98,0 | 5104 1,7 0.2 02 | 40801 2124 | 819 | 3,1

Hroro o0bem 3a aeHb 1 Bapuant 1960 | 67,3 | 58,5 | 3130 | 20712 39 | 675 | 1.7 4,0 |{1109,7] 968,1 | 4038 | 24,5

Hroro o6bem 3a feHb 2 BapHanT 1980 | 682 | 56,7 | 2938 11990,3| 4,0 | 715 1,7 4,0 11010,8| 976,1 | 371,6 | 24,9




2 uenens 4 genn (uersepr) 5111 B XK Y |Kkaa [B-1 |[C A E |Ca P Mg Fe
3aBTpak
257/96 |Kama nmeHHas Ha MOJIOKE C MaciioM 200 6,5 6,0 | 35,0 | 310,0 | 0,1 2,7 0,0 0,1 | 29,6 | 54,0 | 57,2 1,2
TTK Macio crnagKo-clIMBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 0,0 0,0 0,2 | 1150 ] 29,0 | 107,0 | 6,8
TTK Slimo oTBapHOE 50 6,4 5,8 0,4 78,5 4.4 0,0 17,0 | 6,9 5,0 22,0 2,5 6,6
TTK ChIp roJUI.IIOPIIMOHHO 20 2,6 2,7 0,0 35,1 0,4 0,2 5,2 0,1 | 20,0 15,0 2,8 0,8
629/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
Baron 3onotuHKa ¢ 6eTa-KapaTHHOM 45 2,6 1,0 17,8 88,0 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6
Xne6 KpecThsHCKHI BUTAMMHHEI 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0
IMactmna ¢pykroBas 20 0,5 0,1 13,7 54,4 0,0 4,3 0,0 0,0 9,0 0,0 7,0 0,2
565 19,0 | 23,1 | 893 | 7190 | 57 | 222 | 22,7 | 87 | 187,0 | 1556 | 2004 | 164
O6en
468/96 |Kyxypy3sa oTBapHas 100 1,8 2,5 6,7 50,5 0,3 0,0 0,0 0,0 | 23,6 | 207,7 0,0 3,3
172/16 |Cyn kapToenbHbIH ¢ KPYIOii ¢ IBIMUIEHKOM 250 3,4 5,5 229 | 210,0 | 0,0 1,6 0,0 0,0 | 195,0 | 205,0 0,5
422/96 |3anexaHka kapToenbHas ¢ Kypulieit 1 oBoIamu u coycoM M| 250 6,6 8,7 13,3 | 366,0 6,5 25,0 0,6 0,6 | 350,0 | 201,0 11,0 1,4
430/96 |[wm IInuuens peiGHBIM (TOpOyIa) HATypaTbHBIH 20 17,0 5,9 8,0 153,3 0,1 22,6 | 90,0 4,4 | 280,0 | 156,0 | 16,0 2,0
472/96 |KaptodensHoe mope 180 3,7 4,4 26,5 | 209,0 | 0,2 2,7 0,1 53,0 | 26,0 | 43,0 1,8
585/96 |KoMmoT U3 KIIFOKBEI 200 0,1 0,0 17,6 54,0 0,0 12,0 | 16,9 0,2 14,2 10,0 13,2 0,4
Xne6 KpecTbIHCKMIF BUTAMUHHEI 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0
Xneb pxaHoit ¢ HOIKO3EHHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 6,0 0,0
1 Bapﬁam‘ 840 | 13,61 | 17,24 82,05 | 777,72 | 7,18 38,60 | 18,00 | 1,40 |582,82]| 627,31 | 37,58 | 5,58
2 BAapHAHT 790 | 27,74 | 18,80 | 103,26 774,62 0,93 | 38,90 | 107,46 5,20 | 565,82 ] 608,31 85,58 7,98
Y cusieHHbIH MOJITHUK
294/96 |3amexaHka W3 TBOpOTaA CO CTYIIEHBIM MOJIoOkoM130/20 150 129 | 3,6 13,4 | 209,3 0,0 0,1 0,0 0,6 | 98,0 37,0 16,2 0,4
688/96 |ITupoxok c KamycToi 75 6,2 5,0 36,4 | 2104 | 0,2 3.4 0,1 53,0 | 126,0 | 43,0 1,8
628/96 |Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 0,0 1,8 0,2
425 19,2 | 8,6 59,6 | 457,5 | 0,2 3,5 0,1 0,6 | 159,2 | 163,0 | 61,0 2,4
Hroro o6bem 3a nens 1 Bapuant 1830 | 51,75 | 48,87 | 230,98 1954,2 | 13,13 | 64,23 | 40,81 | 10,66 | 928,92 | 945,93 | 299,01 | 24,36
Hroro 06nem 3a feHb 2 BapUAHT 1780 | 65,88 | 50,43 | 252,19 1950,5 | 6,88 | 64,53 | 130,27 | 14,46 | 911,92 ] 926,93 | 347,01 | 26,76




2 Hepeis S aeHb (naTHHNa) 5-11 b X Y |Kkxax |B-1 |C A Ca P Mg |Fe
3aBTpak
257/96 |Kamra sqHeBast Ha MOJIOKE C MAcCJIOM 200 6,0 5,3 13,7 | 201,1 1,0 0,0 157,0 | 156,0 | 26,0 1,0
Macno cnanko-ciuBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0,1 0,0 0,0 0,2 | 1150 29,0 | 107,0 | 6,8
342/06 [BaroH 3on0THHKA C GeTa-KapaTHHOM 45 2,6 1,0 17,8 88,0 0,5 15,0 0,9 0,1 32,5 14,8 0,6
CBIp I'OJUL.IIOPIHOHHO 20 2,6 2,7 0,0 35,1 0,4 0,2 5,2 0,1 | 20,0 15,0 2,8 0,8
628/96 [Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 82 0,0 1,8 0,2
Xne6 KpecTbsaHCKUil BUTAMUHHBIN 30 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0
Kpuem 20 0,1 0,0 14,5 55,6 1,3 2,1 0,4 3,1 0,0 3,3 5,3
DpykTsI cBexue (S16110K0) 150 0,6 0,6 17,4 73,0 2,7 11,0 2,2 2,7 0,8 3,5 11,0 3,3
655 12,2 | 171 | 71,3 | 5502 1 40 | 272 9 4,4 | 301,1 | 239,1 | 170,7 12,7
O0en
TTK ®Dacob CTpy4KOBas OTBapHast 100 0,8 0,1 2,6 14,0 0,0 2,5 0,0 0,1 23,0 | 42,0 14,0 0,6
151/96 |Cyn- namia foMamHssi ¢ IMbIIIEHKOM 250 12,9 9,6 11,4 | 244,0 0,1 3,3 16,3 0,0 | 250,0 | 36,0 20,0 1,0
387/96 |IleueHb MO-CTPOTaHOBCKH 100 8,9 8,5 32,7 | 163,0 | 0,1 10,7 | 90,0 | 4,4 | 170,0 | 156,0 | 16,0 2,0
460/96 |wmu Kotnets py6ieHHEBIE U3 NTULIBI 100 9,9 155 12,5 | 2370 | 0,1 7,0 0,1 0,2 | 189,0 | 151,1 | 20,5 1,0
TTK Kama rpeyseBas c OBOIIaMuU 180 6,5 5,3 342 | 283,9 | 0,1 106,0 | 68,0 35,0 2,0
588/96 |KommoT u3 cyxodppyKkToB 200 0,4 0,0 352 | 138,0 | 0,0 2,0 16,9 0,2 14,2 10,0 13,2 0,4
X1ne6 KpecTbsHCKUIT BUTAMUHHEIH 20 0,2 0,3 12,5 49,2 0,3 0,0 0,5 0,6 0,1 3,1 7,4 0,0
Xeb prxaHo# ¢ HOIKO3EMHOM 20 1,5 0,2 9,1 48,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 6,0 0,0
1 BapuasT 870 31,2 | 24,0 | 137,7 | 940,1 | 06 | 185 | 123,7 | 53 | 5633 | 3156 | 111,6 6,0
2 BapuaHT 870 32,2 31,0 | 117,5 | 10141 | 0,7 | 148 | 33,8 | 1,1 | 5823 | 310,7 | 116,1 | 50
YcuneHHbIH MOJAHAK
285/96 |Omier HaTypaibHBIN 150 8,1 14,3 9,5 174,0 | 0,7 0,0 04 0,0 | 550 | 1850 | 54,0 2,7
TTK CoueHb ¢ TBOPOTOM 100 3,3 6,1 83,5 | 370,0 | 0,2 [ 26,0 0,1 53,0 | 126,0 | 43,0 1,8
628/96 |[Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8 0,0 0,0 0,0 0,0 82 0,0 1,8 0,2
450 | 11,5 | 204 | 1028 | 581,8 | 0,9 | 26,0 | 05 9,0 | 116,2 | 311,0 | 988 4,7
Hroro oGnem 3a fgensb 1 Bapuant 1975 54,9' 61,5 | 311,8 | 20721 | 55 | 71,7 | 132,1 | 9.7 | 9865 | 865,7 | 381,1 | 234
Hroroe o6nem 3a KeHb 2 BApHAHT 1975 | 55,9 | 68,5 | 291,7 | 2146,1| 5,6 | 67,9 42,2 | 55 | 9995 | 860,8 | 3856 | 224




